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Grupo Nexos esta comprometido con la
promocion del bienestar y la equidad en nuestras
comunidades. En esta edicion de Nexo Directo,
destacamos nuevas iniciativas para apoyar a
nuestra juventud y promover politicas y programas
basados en datos. Ademas, celebramos la

participacion de Puerto Rico en la Conferencia
Internacional de Psicologia en Praga, demostrando
nuestro liderazgo en bienestar y salud mental.
iJuntos, continuamos trabajando para transformar
nuestras comunidades!

Nueva herramienta para
conectar con tu adolescente

Nuestro equipo del
programa Puerto Rico
en Optima Salud (PROSa)
presentd recientemente

la guia “40 Imagenes y
reflexiones para conectar
con tu adolescente”.

Este libro digital fue creado
para facilitar una
comunicacion efectiva

y promover el desarrollo
positivo de la juventud.

ComPASS Puerto Rico

Mas de 60 organizaciones y entidades han sido
convocadas para participar del Consejo Asesor
de Equidad en Salud del programa ComPASS
Puerto Rico. Si no pudiste participar de |la tercera
y cuarta reunion, sintoniza nuestro canal de
YouTube donde encontraras las grabaciones.

De los datos

la accion

Recientemente, participamos del Data Week
del Instituto del Desarrollo de la Juventud,
colaborando en sesiones comunitarias con datos
cruciales para nuestras comunidades. Nuestro
compromiso es usar esos datos para promover
politicas y practicas basadas en evidencia que
beneficien a las familias mas vulnerables.

ninos y jovenes
%@ 297,526 viven en pobreza.
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jovenes entre 16 y 19 anos
ﬁ 6,427 no estudian ni trabajan.
personas mayores de 25 anos
m 284,773 viven en pobreza sin diploma

de escuela superior.

Fuente: datos.juventudpr.org

-__:._.Mtdos de la desigualdad y pobreza
en la salud de la nifiez y juventud

Nexos en el plano
internacional

Puerto Rico participara en la Conferencia
Internacional de Psicologia en Praga, organizada
por la Unidon Internacional de Psicologia.

La Asociacion de Psicologia de Puerto Rico dira
presente y nuestros recursos forman parte de la
delegacion, ofreciendo una conferencia magistral
sobre estrategias para mejorar el bienestar de los
empleados y presentaciones orales sobre bienestar,
trauma y experiencias de cuidado. La conferencia
se celebra del 21 al 26 de julio de 2024.




