
15
Aniversario

Conferencia de la Junta de Prácticas
Basadas en Evidencia para Puerto Rico

Promoviendo el conocimiento, la colaboración 
y compartiendo experiencias

de implementación en Puerto Rico

DE LA EVIDENCIA A LA ACCIÓN:

AGENDA



APERTURA Y BIENVENIDA: CELEBRANDO 15 AÑOS DE COMPROMISO
CON LAS PRÁCTICAS BASADAS EN EVIDENCIA EN PUERTO RICO 

Yashira Arroyo, PsyD
Psicóloga Clínica

Catherine Oliver Franco, PhD
Administradora de 

ASSMCA

Beverly Morro Vega, PhD
Subsecretaria de Asuntos Académicos y

Programáticos del Departamento de Educación 

Grupo Nexos
Yanitza Alicea, LMSW

JPBEPR
Betzaida Santiago, PhD
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Lcda. Katiana Pérez
Alianza para un Puerto Rico Sin

Drogas

Yadira Pizarro
ESCAPE

Alfonso Martínez Taboas, PhD 
Psicólogo Clínico

Sector privado/Académico

ALMUERZO12:00PM- 1:00PM

DE LA EVIDENCIA A LA PRÁCTICA: LOGROS Y RECOMENDACIONES
DE LA JPBE-PR 

Betzaida Santiago, PhD
JPBEPR

SESIÓN DE BIENESTAR: INTRODUCCIÓN AL YOGA INFORMADO EN
TRAUMA

Carmen Rivera
Psicóloga Industrial Organizacional

Ivette Navas Auger, PsyD
Moderadora

Zulmarie Hernández Bello, PhD
Directora Maestría Trabajo Social

Universidad Interamericana

AGENDA
8:00 AM - 9:00AM REGISTRO

9:00 AM - 9:15AM

09:15 AM - 9:45AM

10:00AM - 10:25AM

PANEL: IMPLEMENTACIÓN DE PRÁCTICAS BASADAS EN EVIDENCIA EN PUERTO RICO -
EXPERIENCIAS, LECCIONES APRENDIDAS Y RETOS 

10:30AM - 12:00PM



2._VOCES QUE TRANSFORMAN: FOTOVOZ COMO HERRAMIENTA
__DE PARTICIPACIÓN Y EVIDENCIA 

Edna Acosta, PhD
Grupo Nexos

Samaris Vega, MPH
Grupo Nexos

1._DE LOS PRIMEROS PASOS A SUS PROPIOS PASOS: 
__UNA EXPERIENCIA A TRAVÉS DE FUNDAMENTOS DE LA CRIANZA

Ismael Rosario, MA
Grupo Nexos

Lizamarie Rojas, MPHE
Grupo Nexos

4._TRAUMA Y PRÁCTICAS BASADAS EN EVIDENCIA PARA
__TRABAJAR CON VÍCTIMAS DE VIOLENCIA DE GÉNERO

Ángela Cruz, PhD
Taller Salud

5._DEL TRAUMA A LA RECUPERACIÓN: TF-CBT EN LA PRÁCTICA

Ángela Y. Pérez, PhD
Universidad Albizu 

3._TERAPIA DE JUEGO CENTRADA EN EL NIÑO: DESARROLLO Y
__APLICACIÓN DE DESTREZAS CLÍNICAS

Lic. Kamelia Baez, MSW
Puerto Rico Play Therapy Foundation LLC

AGENDA
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1:00 PM - 2:30PM

RECESO

SESIONES CONCURRENTES PRINCIPALES:
PRÁCTICAS BASADAS EN EVIDENCIA EN ACCIÓN

2:30PM -2:45PM
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Benjamin Ruiz Paler
United Way of Puerto Rico 

4._PROTEGIENDO AL PROFESIONAL: ESTRATEGIAS PARA
__MANEJAR EL TRAUMA SECUNDARIO

Xiomara Hernández, MSW
Grupo Nexos

Alexandra Caballero, MSW
Grupo Nexos

Gabriela Corredor, MSW
Grupo Nexos

Ivette Navas Auger, PsyD
Grupo Nexos

Viviana Rosado, PhD
Grupo Nexos

 2.  ENTREVISTA MOTIVACIONAL EN LA PRÁCTICA: DE LA EVIDENCIA AL
__DESARROLLO DE DESTREZAS PARA FACILITAR EL CAMBIO”

Leomarys Pagán, PhD 
Grupo Nexos

AGENDA
2:45PM -3:45PM

CIERRE INTEGRADOR DE LA CONFERENCIA JPBE-PR 2026 

SESIONES PRÁCTICAS DE INTERVENCIONES

3:45PM -4:00PM

1. _FORECAST (FOUNDATIONS FOR OUT REACH THROUGH EXPERIENTIAL
__CHILD ADVOCACY STUDIES TRAINING) EN ACCIÓN: APRENDIZAJE
__EXPERIENCIAL PARA UNA PRÁCTICA INFORMADA EN TRAUMA”

5._MINDFULNESS: LA CIENCIA DE LA ATENCIÓN PLENA Y SU IMPACTO EN EL BIENESTAR.
__FUNDAMENTOS, APLICACIONES Y MEDITACIÓN GUIADA.
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DE LA EVIDENCIA A LA ACCIÓN:

3._PROGRAMA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS SEXUALES EN ADOLESCENTES
__(PR-SRAE). CURRÍCULO: RELACIONES INTELIGENTES SMART PLUS 4.0 
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